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1. O udruzi  

Hrvatska udruga radnih terapeuta (HURT) je nacionalno strukovno udruženje koje 

okuplja stručne prvostupnike radne terapije i studente radne terapije. Udruga je već 

dvadeset godina vrlo aktivna u promicanju najvažnijih životnih vrijednosti: zdravlja, dobrobiti 

i kvalitete svakodnevnog života, kao temeljnih postavki struke radne terapije. 

 

 

Slika 1. Sudionici 1. Međunarodno priznatog stručnog usavršavanja iz Ayres 

senzoričke integracije, održanog u lipnju/srpnju 2015. Godine 

 

Članovi HURT-a su svojim predanim radom i entuzijazmom imali značajnu ulogu u 

zakonskom reguliranju radne terapije u Republici Hrvatskoj. Hrvatski sabor je na sjednici 10. 

srpnja 2009. godine donio Zakon o djelatnostima u zdravstvu (NN 87/09) i radna terapija je 

po prvi put postala zakonski regulirana djelatnost. Temeljem navedenog Zakona, 03. veljače 

2010. godine, osnovana je Hrvatska komora zdravstvenih radnika (HKZR), a HURT je jedan 

od osnivača Komore. 
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Slika 2. Razvoj Hrvatske udruge ranih terapeuta 
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1.1 Ciljevi Hrvatske udruge radnih terapeuta 

Temeljni ciljevi HURT-a su profesionalizam, etičnost i kvaliteta u provođenju radne terapije. 

Ciljevi HURT-a uključuju promicanje, razvitak i unapređenje djelatnosti radne terapije i 

standarda radnoterapeutske prakse; unapređenje profesionalizma, etičnosti i kvalitete u 

radnoterapeutskoj praksi; postizanje najviših standarda kvalitete u provedbi 

radnoterapeutske prakse, unapređenje uvjeta rada, te izobrazbe radnih terapeuta; 

unapređenja kompetencija, znanja i vještina radnih terapeuta u Republici Hrvatskoj, Europi i 

svijetu; unapređenje zakonodavnog, institucionalnog, financijskog i strateškog okvira za 

osiguravanje radnih terapeuta; promocija i povećanje svjesnosti o važnosti radne terapije 

kao sredstva unapređenja zdravlja i blagostanja građana Republike Hrvatske; promoviranja 

okupacijskog balansa, okupacijskog uključenja i okupacijske pravednosti i uobličavanje 

zajedničkih stavova koje treba prenijeti javnosti; osiguravanje uvjeta za istraživačku i 

publikacijsku djelatnost članova Udruge; promicanje holističkog pristupa radne terapije.  

Sukladno ciljevima, Udruga djeluje na području zdravstva, socijalne skrbi, odgoja, 

obrazovanja, znanosti i na ostalim područjima na kojima je zastupljena radnoterapijska 

djelatnost. 

 

1.2 Djelatnost 

Djelatnost kojom se ostvaruju ciljevi Udruge su: 

- predlaganje standarda u procesu radne terapije, te standarda formalnog i 

neformalnog obrazovanja radnih terapeuta;  

- promocija i unapređenje kvalitete formalnog i cjeloživotnog učenja i obrazovanja, 

znanosti i  istraživanja o i u radnoj terapiji;  

- stručno i znanstveno usavršavanje članova Udruge;  

- vođenje registra članova Udruge: studenata radne terapije, pripravnika radnih 

terapeuta i radnih terapeuta; 

- preventivno djelovanje, unapređenje i zaštita zdravlja, unapređenje okupacijskog 

balansa,  

- smanjenje okupacijske deprivacije i alijenacije i postizanje okupacijske pravednosti 

kroz savjetodavne i edukativne aktivnosti članova Udruge te međunarodnih radnih 

terapeuta;  

- sudjelovanje u društvenim akcijama koje se tiču zdravlja, socijalne skrbi, rada i 
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edukacije. 

- suradnja sa srodnim zdravstvenim, stručnim, znanstvenim i nastavnim organizacijama 

radi što uspješnijeg rada na stručnom polju radne terapije radi razvijanja kvalitete 

prakse utemeljene na dokazima i poticanja znanstvenih istraživanja  

- suradnja s nadležnim institucijama pri izradi propisa koji se odnose na organizaciju 

obrazovanja i  profesionalni status radnih terapeuta  

- suradnja sa stručnim studijima za radne terapeute u Republici Hrvatskoj i svijetu u 

svim pitanjima koja se tiču svih razina izobrazbe radnih terapeuta  

- promocija radne terapije u Republici Hrvatskoj i inozemstvu;  

- međunarodna suradnja sa srodnim udrugama;  

- izdavanje časopisa i drugih publikacija Udruge iz područja djelatnosti radne terapije 

 

1.3 Temeljne vrijednosti 

RADNA TERAPIJA jest zdravstvena djelatnost čiji je cilj omogućiti pojedincima i skupinama 

postizanje optimalnog funkcioniranja u aktivnostima dnevnog života koje uključuju 

samozbrinjavanje, produktivnost i slobodno vrijeme. 

OKUPACIJSKI USMJERENA PRAKSA je ključna osovina radnoterapijskog angažmana i 

temeljni doprinos kojeg radni terapeuti osiguravaju osobama čije su su sposobnosti 

obavljanja svakodnevnih aktivnosti umanjene razvojem, ozljedom ili bolešću, starenjem, 

psihološki, socijalno, kulturno ili kombinacijom navedenog. Kroz aktivan angažman članova 

Hrvatske udruge radnih terapueta razvijamo i potičemo mogućnosti koje osiguravaju 

uključenje u aktivnosti i dalje vode ka participaciji u željenim životnim događajima (AOTA, 

2014). Snagu koju participacija ima na zdravlje, blagostanje i participaciju u dnevnim 

aktivnostima smatramo centrom našeg profesionalnog djelovanja (AOTA, 2014). 

OKUPACIJSKA PRAVEDNOST – U današnje vrijeme kada postoje mnogobrojni izazovi za 

uključenje i uspješnu participaciju osoba svih mogućnosti, uključujući i okupacijsku i socijalnu 

inkluziju, radni terapeuti svojim angažmanom, profesionalnim i volonterskim, djeluju na 

nadilaženje barijera djelujući na osvještavanje potrebe uključenja, stvaranje mogućnosti za 

uključenje i djelujući na svim razinama kako bi se osigurale nužne pretpostavke za društvo 

dostupno svima. 

OSOBA – Radni terapeuti prepoznaju individualnu jedinstvenost svakog pojedinca, 

prepoznavajući njihove mogućnosti kao potencijal za razvoj budućih mogućnosti i nadilaženje 

izazova na razini osobe, dnevnih okupacija ili okoline. Osobna sposobnost odabira i 

potencijala promjene koji se nalazi u svima nama, vođen intrinzično motivacijom, utječe na 
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životne izbore, potiče razvoj kompetentnosti na profesionalnoj ili osobnoj razini, djelujući na 

pojedinca, njegovu obitelj, zajednicu i društvo.  

PARTICIPACIJA (SUDJELOVANJE) – Prema Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji, a 

posebno prema  Međunarodnoj klasifikaciji funkcioniranja i zdravlja Svjetske zdravstvene   

organizacije, koncept sudjelovanja ili participacije u dnevnim aktivnostima  ima  krucijalnu  

ulogu  za  zdravlje  i  blagostanje  pojedinca (Hemmingsson, Jonsson, 2005., WHO, 2001).  

Aktivna i neovisna participacija u svim aktivnostima ne samo da ima pozitivan učinak na 

pojedinca već i na društvo generalno. Radni terapeuti uviđaju da se zdravlje održava i 

unapređuje kada su pojedinci sposobni sudjelovati u aktivnostima koje im omogućuju željenu 

i potrebnu participaciju u domu, radnom mjestu, školi i životu u zajednici (2005). 

RAZLIČITOSTI – Različitosti i individualnost pojedinca su ključni za njegov doprinos 

društvu u kojem živi.    

KLIJENTU USMJERENA PRAKSA – Bez obzira tko nam je klijent, bio on osoba s 

invalditetom, dijete s teškoćama u razvoju, roditelj, grupa, ili zajednica, on/oni se moraju 

smatrati autoritetom za njihove dnevne okupacije. Klijent mora biti aktivan i ključan partner 

u svim fazama procesa.   

SURADNJA, SURADNIČKO UČENJE I POVEZIVANJE – Hrvatska udruga radnih 

terapeuta je bila dugi niz godina usmjerena na strukovnu promociju i strukovni razvoj. 

Projektnim aktivnostima 2014. Godine te Okruglim stolom koji je organiziran tijekom 2013. 

Godine prepoznali svom važnom suradničkog učenja sa korisnicima naših usluga i drugim 

stručnjacima. Na navedeni način osigurava se široka platforma, pomoću koje možemo 

utjecati na prepoznavanje izazove prije nego što se oni i pojave te razijanju  usluga koje su u 

skladu sa potrebama i usmjerene na zajednicu. Suradnja sa profesionalnom zajednicom kroz 

razmjenu dobrih praksa svakako nam osigurava dostupnost saznjanja o najboljim dostupnim 

uslugama.   

STRUČNOST I PROFESIONALIZAM – Kao stručnjaci i strukovno udruženje, smatramo 

dostizanje visokih standarda parkse kao ključno u provedbi svojih aktivnosti. Zbog svega 

navedenog pokušavamo osigurati kontinuirana profesionalna usavršavanja na inkluzivan 

način i dostupno svima bez obzira na udaljenost, profesionalne izazove ili preferencije. 

Također zagovaramo osnovne preduvjete u smislu osvještavanja klijenata, naših poslodavaca 

i zajednice o važnosti kontinuiranog cjeloživotnog obrazovanja radnih terapeuta. 

LIDERSTVO – Kao radni terapeuti i kao strukovno udruženje moramo bit zagovaratelji i 

akteri promjene u smislu okupacijske važnosti, balansa i pravednosti za sve.   

TRANSPARENTNOST RADA – Transparentnost rada se osigurava kroz kontinuiranu 

distribuciju informacija putem web stranice Hrvatske udruge radnih terapeuta, socijalnih 

mreža, newslettera te osobnim angažmanom aktivnih članova Hrvatske udruge radnih 

terapeuta. 
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2.  Organizacija rada Hrvatske udruge radnih 

terapeuta  

 

2.1 Tijela koja vode Hrvatsku udrugu radnih terapeuta 

 

Skupština je najviše tijelo HURT-a i čine je svi redovni članovi. Saziva se početkom svake 

godine. Svake četri godine saziva se izborna skupština. 

Glavni odbor upravlja radom HURT-a provodeći odluke, zaključke i stavove Skupštine kojoj je 

odgovoran. Predsjednik HURT-a je ujedno predsjednik Glavnog odbora, a ostali članovi su: 

glavni tajnik, blagajnik, voditelj radne skupine za zakonodavstvo i standarde, voditelj radne 

skupine za nakladništvo, voditelj radne skupine za marketing, voditelj radne skupine za 

edukaciju, voditelj radne skupine za međunarodne odnose, predsjednik Etičkog odbora i 

predstavnik visokoškolskih institucija u RH koja ima organiziran Studij radne terapije. 

Predsjednika HURT-a bira Skupština na mandat od 4 godine. Predsjednik predstavlja i 

zastupa HURT u zemlji, saziva i vodi sjednice Skupštine, podnosi izvješća o godišnjem radu 

na redovitim sjednicama Skupštine HURT-a kao i četverogodišnje izvješće o radu na izbornoj 

sjednici Skupštine, saziva i vodi sjednice Upravnog odbora, predlaže članove Upravnog 

odbora. 

Etički odbor čine predsjednik odbora i dva redovna člana HURT-a. On predlaže Skupštini 

etički kodeks te njegove izmjene i dopune, donosi pravilnik o stegovnom postupku, nadzire 

te promiče etička načela u radu radnih terapeuta u RH te razmatra žalbe članova HURT-a. 

 

2.2 Projektni tim Hrvatsku udrugu radnih terapeuta 
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Tijekom 2014. Godine, Hrvatska udruga radnih terapeuta dobila je priliku sudjelovati na 

ERASMUS+ pojektima K2 – Strateška partnerstva: Suradnja za inovacije i razmjenu dobrih 

praksi. Kako je opseg aktivnosti koje su projektima bile definirane bio iznimno opsežan, bilo 

je od iznimne važnosti oformiti projektni tim. Prvi ERASMUS+ projekt na kojem smo 

sudjelovali bio je ERAMUS+ IDIPOWER EMPOWERING DISABLED PERSONS TROUGH 

COLLABORATIVE LEARNING (projektni broj 2014-1- ES01-KA204- 004512). Početni projektni 

tim je uključivao Sašu Radić, kao voditeljicu tima, te Andreu Matković, Barbaru Mikšić i Leu 

Črček. Ivana Medić je bila uključena u administrativne poslove u provedbi projekta. Drugi 

ERASMUS + projekt je bio idICT - Development of a training program for improving the 

Quality of Life of Persons with Intellectual Disabilities through the use of ICT solutions 

(projektni broj: 2015-1- ES01-KA204- 016179). Inicijalni projektni tim su sačinjavali Iva 

Bekić, kao voditeljica tima, te Ivana Medić i Mario Horvat. Zbog preseljenja, tim je 

promjenjen te ga danas provode Kristina Negulić kao voditeljica, te Saša Radić i Ivana Ćuk i 

Barbara Mikšić kao volonter. Treći ERASMUS+ projekt koji provodimo u ovom trenutku je 

Cpwellbeing - Development of a Training Program for Improving the Wellbeing of Persons 

with Cerebral Palsy through Inclusive Feeding and Physical Activity (projektni broj 2016-1- 

ES01-KA204- 025419). Voditeljica projektnog tima je Saša Radić, dok su članice Kristina 

Negulić, Nikolina Janeković, Jasmina Tupma, Andrea Matković te volonterke Ivana Ćuk, 

Marija Blažeković i Terezija Tišljar. 

Hrvatska udruga radnih terapeuta je pokrenula u rujnu 2015. godine projekt pod nazivom 

Ruksak lak’ može imat’ svak’ koji provodi u suradnji s Američkom udrugom radnih terapeuta 

(American Occupational Therapy Association – AOTA) prema uzoru na projekt koji je 

osmislila američka radna terapeutkinja sa Bostonskog sveučilišta (Boston University, Sargent 

Collage) dr. Karen Jacobs pod nazivom National School Backpack Awareness Day. Cilj 

projekta je osvijestiti roditelje, nastavničko osoblje te učenike o važnosti pravilnog nošenja 

školske torbe te dati smjernice za pravilan odabir, pravilno nošenje te prilagodbu školske 

torbe karakteristikama i potrebama djeteta. Projektni tim projekta Ruksak lak’ može imat’ 

svak’ vodi Lea Črček u suradnji s Martinom Kovačević, Ivanom Ćuk, Marijom Blažeković i 

Leom Baljom. 

Zbog velikog interesa za poteškoće senzoričke integracije koje imaju djeca školske i 

predškolske dobi, pokrenut je i projekt ASIuASŽ . To je sada kontinuirani projekt kojeg 

provodimo u suradnji sa roditeljima, školama i vrtićima čiji je cilj prepoznavanje senzoričkih 

različitosti djece i osiguravanje informiranja i edukacije svih koji rade s djecom o 

strategijama koje se mogu koristiti za nadilaženje barijera koje su uzrokovane senzoričkim 

poremećajima. Projektni tim vodi Saša Radić, a u radu sudjeluju Ivana Ćuk i Davor Duić. 
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2.3 Volonteri Hrvatsku udrugu radnih terapeuta 

 

Volonterski angažman članova Hrvatske udruge radnih terapeuta od iznimne je važnosti kako 

bi se osigurala provedba aktivnosti. Volonterski angažman uključuje organizaciju edukacija i 

trajnih usavršavanja, simultano, konsekutivno i pisano prevođenje, rad na različitim 

projektima, rad s korisnicima radnoterapijskih usluga. Tijekom 2016. godine Hrvatska udruga 

radnih terapeuta 36 radnih terapeuta je sudjelovalo u volonterskim aktivnostima te je  

provedeno sati u volontiranju.  
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2.2 AKTIVNOSTI HRVATSKE UDRUGE RADNIH TERAPEUTA 

HURT već više od 15 godina uspješno surađuje s radnim terapeutima u europskim zemljama 

i kontinuirano organizira edukacijske aktivnosti za svoje članove. Tijekom perioda 2006. - 

2016. godine provedeno je niz aktivnosti u cilju kontinuiranog profesionalnog usavršavanja s 

ciljem unaprijeđenja kompetenacija radnih terapeuta, no i drugih stručnjaka te osvještavanja 

važnosti okupacija u svakodnevnom životu za zdravlje i dobrostanje pojedinaca.  

Tijekom perioda 2014. - 2016. Godine edukacije i trajna usavršavanja su uključivala: 

a) Opće radnoterapijske kompetencije 

● S ciljem razvijanja općih terapeutskih vještina tijekom 2015. godine HURT je u 

suradnji s Zdravstvenim veleučilištem organizirao praktičnu radionicu TRANSFERI. Predavači 

na radionici su bili: Andreja Bartolac, bacc.occup.therap., prof. psiholog, predavač na 

Zdravstvenom veleučilištu koja je svoje opsežno iskustvo provedbe transfera stjecala kroz 

desetogodišnji rad s odraslim osobama s cerebralnom paralizom, te edukacijom u Velikoj 

Britaniji, zatim Mirjana Kučina, bacc.therap.occup., koja je iskustvo provedbe transfera 

stjecala kroz devetnaest godina rada s osobama sa spinalnim ozljedama i Jurica Sinković, 

bacc.therap.occup., koji je iskustvo provedbe transfera stjecao kroz petogodišnji rad u 

neurorehabilitaciji. Na radionici je sudjelovalo 20 sudionika, pretežno radnih terapeuta koji su 

na radionici stekli nove vještine, obnovili svoja znanja i dobro se zabavili. 

● Tijekom 2015. godine u Centru za rehabilitaciju Silver održana je radionica "Kako 

nadići barijere i izazove - Od korijena do inovativnih radnoterapeutskih praksi " sa svjetski 

poznatom radnom terapeutkinjom, dr. Karen Jacobs koja je oduševila 45 prisutnih radnih 

terapeuta pristiglih iz svih krajeva RH. Na radionici su obuhvaćeni temelji radnoterapeutske 

prakse poput Radnoterapeutskog okvira Američkog udruženja radnih terapeuta (dokument 

možete preuzeti ovdje), analize okupacija do suvremenih izazova s kojima se radni terapeuti 

suočavaju u svakodnevnom radu, poput kako marketiRaTi i promoviRaTi radnu terapiju, 

telemedicina i radna terapija (relevantne dokumente možete preuzeti ovdje - telemedicina i 

radna terapija, Global day of OT service, oblici promocije radne terapije prema AOTA).    

● Plan trajnog usavršavanja HURTa – održana predavanja IDIPOWER (predavači 

Andrea Matković, Barbara Mikšić, Lea Črček i Saša Radić), Radnoterapijski pristup Ayres 

terapije senzorne integracije® (predavači Davor Duić, Saša Radić), predavanje Padovan-

Morales (predavač Terezija Tišljar), Poticanje fine motorike i pravilnog hvata olovke 

(predavač:  Nikolina Janeković) 

 

b) Specifične kompetencije u različitim terapijskim pristupima:  

● Opsežna edukacija stručnjaka, radnih terapeuta, fizioterapeuta i logopeda u području 
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senzorne integracije provedena je u suradnji sa Sveučilištem južna Kalifornija (USC Mrs. T.H. 

Chan Division of Occupational Science and Occupational Therapy University of Southern 

California) te Western Psychological Services (WPS). Ovom edukacijom osposobljeno je 34 

terapeuta (radni terapueti, fizioterapeuti i logopedi) u provedbi Ayres terapije senzorne 

integracije i provedbi testa senzorne integracije i praksije. Edukacija je također osigurala 

dostupnost sredstva za procjenu navedenih izazova. 

● Praktične radionice iz područja pedijatrijske rehabilitacije: Program Naučiti se igrati 

(Learn to play) i Procjena djetetove igre pretvaranja (ChIPPA – The Child-Initiated Pretend 

Play Assessment) provedene su u suradnji s prof. Karen Stagniatti. Radionicama su sudionici 

(radni terapeuti, socijalni pedagozi, edukacijski-rehabilitatori, psiholozi, logopedi) razvili 

znanja o razvoju simboličke igre od 18 mjeseci do 5. godine života i kako to znanje 

upotrijebiti u procjeni djetetovih sposobnosti igre te implementaciji programa Naučiti se igrati 

(Learn to play) s naglaskom na primjenu u djece s teškoćama u razvoju. 

● Radi velike potrebe za terapijskim pristupima u radu s osobama s dijagnozom iz 

autističnog spektra u listopadu 2016. godine održana je masterclass radionica  'Korištenje 

terapije Ayres senzorne integracije s djecom koja imaju poremećaj iz autističnog spektra' s 

austrijskom stručnjakinjom, instruktoricom međunarodno priznatog USC/WPS tečaja Ayres 

senzorne integracije namijenjena radnim terapeutima, fizioterapeutima i logopedima. 

Masterclass radionica je osigurala informiranje i edukaciju terapeuta u aktualnim 

istraživanjima i njihovoj primjeni tijekom evaluacije, direktnog kliničkog tretmana, te metode 

i tehnike koje nadopunjavaju intervenciju u svakodnevnom životu (vizualne strategije, 

socijalne priče, iPad aplikacije).  

● Hrvatska udruga radnih terapeuta je u 2015. godini organizirala međunarodno 

certificirani BAZIČNI tečaj Sustava komuniciranja razmjenom slika - Picture Exchange 

Communication System (u nastavku PECS). PECS je uspješan pristup putem kojeg se uz 

pomoć slika razvijaju komunikacijske sposobnosti. Prikladan je za djecu i odrasle sa širokim 

spektrom komunikacijskih poteškoća te poteškoća u učenju, uključujući autizam. PECS tečaj 

u suradnji s Pyramid Group Management Services Corporation (PGMSC) iz Velike 

Britanije.Polaznici tečaja bili su radni terapeuti, logopedi, psiholozi, edukatori rehabilitatori, 

učitelji i roditelji. Sudjelovanjem na tečaju, usvojili su temeljna znanja o PECSu, principima 

implementacije PECSa u svakodnevnom životu i principima edukacije roditelja.  

● Radi unaprijeđenja vještina potrebnih za rad s neurološkim pacijentima, HURT je 

organizirao po drugi puta inovativni, specijalizirani praktični tečaj MAES terapije (Movement 

Analysis & Education Strategies for children with Cerebral Palsy and similar neurological 

conditions/ Analiza pokreta i strategije motoričkog učenja za djecu s cerebralnom paralizom i 

sličnim neurološkim oštećenjima). Sudionici tečaja, liječnici, fizioterapeuti i radni terapeuti su 

zaključili da im je tečaj otvorio nove perspektive u procjeni i tretmanu pacijenata. 
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Osnaživanje kapaciteta Hrvatske udruge radnih terapeuta 

● Prijevod Kanadske mjere okupacijskog izvođenja – Tijekom 2016. Godine dovršen je 

službeni prijevod Kanadske mjere okupacijskog izvođenja u suradnji s Mary Law i Helen 

Polatajko (Occupational therapy and Occupational Science, University of Toronto). Na 

projektu sudjeluju slijedeći članovi HURT-a: Saša Radić (voditelj tima), Ivana Klepo, Claire 

Sangster Jokic i Andreja Bartolac. Prijevodi će biti dostupni od 2017. Godine. 

● Nabavka opreme za osnivanje Centra za procjenu, istraživanje i razvoj – Donacija 

Grundfos Croatia d.o.o. osigurana je nabavka Testa senzoričke integracije i praksije. Donacije 

mr Vesna Cotic Costello sa Sveučilišta Virginija osigurala je navbavku BeeryVMI, HELP, 

Sensory processing measure. 

 

 

 

 

Hrvatska udruga radnih terapeuta (HURT)  je sudjelovala u zdravstveno promotivnim 

akcijama: 

● DOVU - Dani otvorenih vrata udruga - Hrvatska udruga radnih terapeuta sudjelovala 

je u manifestaciji Dani otvorenih vrata udruga već niz godina u sklopu koje su radni terapeuti 

te studenti radne terapije organizirali niz radionica i predavanja u svrhu promocije radne 

terapije s ciljem edukacije stručnjaka, osoba s invaliditetom i šire javnosti. Radionice su se 

održavale u Zagrebu, Splitu, Rijeci, Požegi i Metkoviću. Tematika je bila vezana uz inovativne 

tehnike u hranjenju, važnost opreme koju djeca koriste u vrtićima i školama, senzornoj 

integraciji, aktivnostima slobodnog vremena za osobe starije životne dobi. 

● Ruksak lak' može imat' svak' - u suradnji s Američkom udrugom radnih terapeuta 

(American Occupational Therapy Association – AOTA) prema uzoru na projekt koji je 

osmislila američka radna terapeutkinja s Bostonskog sveučilišta (Boston University, Sargent 

Collage) dr. Karen Jacobs pod nazivom National School Backpack Awareness Day. Cilj 

projekta je osvijestiti roditelje, nastavničko osoblje te učenike o važnosti pravilnog nošenja 

školske torbe te dati smjernice za pravilan odabir, pravilno nošenje te prilagodbu školske 

torbe karakteristikama i potrebama djeteta. 

● ERGOzaUSPJEH - projekt koji je u začetku, a cilj mu je poticanje i razvijanje okoline 

dostupne svima. Tijekom 2016. godine projekt je bio usmjeren na senzorički osviještene 

škole i vrtiće te prilagodbu igrališta svima.  

● ASIuASŽ - kontinuirani projekt kojeg provodimo u suradnji s roditeljima, školama i 

vrtićima čiji je cilj prepoznavanje senzoričkih različitosti djece i osiguravanje informiranja i 

edukacije svih koji rade s djecom o strategijama koje se mogu koristiti za nadilaženje 
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barijera koje su uzrokovane senzoričkim poremećajima. 

Hrvatska udruga radnih terapeuta je 2013. godine organizirala konferenciju Svakodnevna 

rehabilitacija u zajednici – od korijena do budućnosti radne terapije s ciljem prezentiranja 

uspješnih programa svakodnevne rehabilitacije u zajednici kako bi usluge radnih terapeuta 

postale što dostupnije djeci s teškoćama u razvoju i osobama s invaliditetom. Na konferenciji 

su sudjelovale Pravobraniteljica za osobe s inavliditetom, predsjednica Europskog vijeća 

radnih terapeuta te predstavnici Europske mreže edukatora u radnoj terapiji i Svjetske 

federacije radnih terapeuta. U sklopu Konferencije održan je i okrugli stol pod nazivom 

Rehabilitacija u zajednici u RH s osvrtom na europsku praksu i mogućnost korištenja EU 

fondova. Program konferencije je uključivao teoretska načela rehabilitacije u zajednici i 

primjere iz dosadašnje prakse vezane za oblike provođenja rehabilitacije u zajednici djece i 

mladih te starijih osoba koje uglavnom provode nevladine organizacije koje okupljaju osobe s 

invaliditetom te pojedine ustanove socijalne skrbi. Navedena iskustva su dala naglasak na 

ulogu radnog terapeuta u programima rehabilitacije u zajednici i socijalnog uključivanja. Na 

konferenciji su predstavljena uspješna europska iskustva u provođenju svakodnevne 

rehabilitacije u zajednici osoba starije dobi i mentalnog zdravlja te kompetencije radnog 

terapeuta kao člana tima. Sudionici konferencije su upoznati i s Projektom usklađivanja 

obrazovnih struktura u Europi kako bi programi bili usporedivi i transparentni te se omogućila 

mobilnost radnih terapeuta na tržištu rada unutar europskih zemalja. Kao posljedica 

navedene okruglog stola na konferenciju Svakodnevna rehabilitacija u zajednici – od korijena 

do budućnosti radne terapije tijekom kojeg su iznesen činjenice manjka suradnje strukovnih 

organizacija i organizacija koje uključuju naše korisnike došlo je do proširenja naših 

aktivnosti u smislu jače suradnje i povezivanja stručnjaka, osoba s invaldiietetom i njihovih 

obitelji te studenata. Sve to je rezultiralo  uključenjem i sudjelovanjem na 3 Europska 

projekta: 

● ERASMUS+[2014-2016]: IDIPOWER EMPOWERING DISABLED PERSONS TROUGH 
COLLABORATIVE LEARNING (projektni broj: 2014-1-ES01-KA204-004512) – projekt 
je uspješno završen u srpnju 2016. godine. Tijekom godine održana su dva sastanka, 
prvi je bio u veljači u Zagrebu i HURT je bio organizator sastanka s tim da je prvi dan 
sastanka proveden na Zdravstvenom veleučilištu, dok je drugi dan u Uredu 
pravobraniteljice za osobe s invaliditetom, gđe Anke Slonjšak. Drugi sastanak 
projektnog konzorcija je održan u orgranizaciji IAT u Gelsenkirchenu, Njemačka. 
Projekte aktivnosti su prezentirane na 1. COTEC – ENOTHE kongresu u Galway-u, 
Irska. Na projektu su sudjelovali slijedeći članovi HURT-a: Saša Radić (voditelj 
tima),  Andrea Matković, Barbara Mikšić, Lea Črček i Kristina Negulić.  

● ERASMUS + [2015-2017]: idICT Development of a training program for improving 
the Quality of Life of Persons with Intellectual Disabilities through the use of ICT 
solutions (projektni broj: 2015-1- ES01-KA204 - 016179). Projektne aktivnosti su 
usmjerene na izradu, implemetaciju i korekcije online platforme. Na projektu 
sudjeluju slijedeći članovi HURT-a: Kristina Negulić (voditelj tima), Ivana Ćuk i 
Barbara Mikšić te Saša Radić. Evaluacija online platformi se provodi u suradnji sa 
Udrugom obitelji djece s teškoćama u razvoju i osoba s invaliditetom "SJENA". 
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Sastanci projektnog konzorcija održani su u Forli (Italija) i Zagrebu (Hrvatska). 
Projekte aktivnosti su prezentirane na 1 COTEC – ENOTHE kongresu u Galway-u, 
Irska u obliku postera. 

● ERASMUS+ [2016-2018]: Development of a Training Program for Improving the 
Wellbeing of Persons with Cerebral Palsy through Inclusive Feeding and Physical 
Activity (projektni broj: 2016-1- ES01-KA204- 025419) – Projektne aktivnosti su 
usmjerene na izradu praktičnih radionica koje će kasnije biti dostupne putem online 
platforme za poticanje objedovanja, hranjenja i jedenja te fizičke aktivnosti kao 
aktivnosti koje se mogu koristiti za razvijanje vještina, sudjelovanja u aktivnostima 
socijalne participacije i osvještavanje potrebe inkluzivnog društva. Na projektu 
sudjeluju slijedeći članovi HURT-a: Saša Radić (voditelj tima), Kristina Negulić, Ivana 
Ćuk, Andrea Matković, Jasmina Tumpa, Nikolina Janeković i Terezija Tišljar. 
Evaluacija online platformi se provodi u suradnji s Udrugom obitelji djece s 
teškoćama u razvoju i osoba s invaliditetom "SJENA". Sastanak projektnog konzorcija 
održan je u Valenciji (Španjolska). 

Navedeni projekti osigurali su razvijanje znanja, kompetencija te širenje iskustava za rad s 

populacijama u riziku poput osoba s invaliditetom, zatim za razvijanje online sadržaja koji 

ostaju za budućnost u cilju razvijanja socijalne participacije osoba s intelektualnim teškoćama 

i razvijanje hranjenja i objedovanja te fizičke aktivnosti u osoba s cerebralnom paralizom. U 

aktivnostima sudjeluje više od 10 radnih terapeuta, članova Hrvatske udruge radnih 

terapeuta. Projekti su također osigurali odlazak stručnjaka radnih terapeuta u europski 

kongres i prezentaciju Republike Hrvatske te usluga koje su dostupne građanima RH koji 

imaju izazove u svakodnevnom funkcioniranju. Projekt je osigurao financiranje određenog 

broja sati radnih terapeuta, članova projektnog tima, sudjelovanje na sastancima projektinih 

partnera i sudjelovanje na kongresima na kojima smo prezentirali navedene projekte 

HURT također, uspješno surađuje sa srodnim udrugama u Republici Hrvatskoj.  HURT je član 

vodećih radnoterapijskih europskih i svjetskih organizacija  COTEC – Council of Occupational 

Therapists for European Countries, ENOTHE - The European Network of Occupational 

Therapy in Higher Education i WFOT -World federation of occupational therapists. Hrvatska 

udruga radnih terapeutaje također organizirao i 52 sastanak Vijeća radnih terapeuta u 

Europskim zemljama 2010. godine.  Tijekom 2017. godine Hrvatska udruga radnih terapeuta 

organizira ENOTHE annual meeting, konferenciju edukatora u radnoj terapiji. 

 

 

3. Prezentacija 

Hrvatska udruga radnih terapeuta prezentirala je svoje aktivnosti na nacionalnom i međunarodnom 

planu 

● Sudjelovanje na 1. COTEC-ENOTHE kongresu Galwayu, Irska (15. do 19.6.2016.) - 9 radnih 

terapeuta (Radić, Janeković, Matković, Črček, Mikšić, Klepo, Slavi, Duh, Jurić) su predstavili 8 
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stručnih radova  

● Sudjelovanje na međunarodnom stručnom skupu „Igra u otvorenom prostoru“ posvećenom 
edukaciji i poticanju dijaloga među stručnjacima koji kreiraju prostor za djecu; održan je 11. 

listopada 2016., u Zagrebu, u organizaciji Hrvatskog društva krajobraznih arhitekata (HDKA) –

predavanja “Dječje igralište: Strategije senzorne integracije u zajednici” prezentirale su Saša 

Radić i Andreja Bartolac. 

● Sudjelovanje u emisiji RTL-a Baby Bonus  

o Prezentacija projekta Ruksak lak' može imat svak' 

o Prezentacija projekta HURT Fussy Baby programa te priručnika za roditelje 

● Sudjelovanje u emisiji HRT  

o Duštvena mreža – prezentacije važnosti igre i igrališta te suradnje pejzažnih 

arhitekata i radnih terapeuta 

o Dobro jutro Hrvatska – prezentacija međunarodno priznate edukacije iz Ayres 

senzoričke integracije 

● Televizijski prilog na televiziji 4 rijeke, Karlovac o međunarodno priznatoj edukaciji iz Ayres 

senzoričke integracije 

● Sudjelovanje u radio emisiji na radio Jadranci, Lošinj u cilju promocije radne terapije 

● Izrada nove Web stranice Hrvatske udruge radnih terapeuta 
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4. FINANCIJSKI IZVJEŠTAJ 

 

Kratki finanscijski izvještaj 

PRIHODI 

Članarine 4,105.00 kn 

ERASMUS projekti  366.835.00 kn 

Donacije 9.500.00 kn 

Edukacije 488.177.00 kn 

Ostalo 
 908,00 kn 

TOTAL 869.525.00 kn 

RASHODI 

Intelektualne usluge (projetki ERASMUS - edukacije)  348.574,oo kn 

Naknade troškova članovima u predstavničkim i izvršnim 
tijelima, povjerenstvima i slično 

344,00 kn 

Naknade troškova službenih putovanja 115,00 kn 

Rashodi za materijal i energiju 34.832,00 kn 

Naknada ostalim osobama izvan radnog odnosa 69.269,00 kn 

Naknada volonterima (projetki ERASMUS - edukacije) 55.190,00 kn 

Ostali financijski rashodi 11.507,00 kn 

Ostali RASHODI 130.220,00 kn 

TOTAL 726.853,00 kn 

 

(Financijski izvještaj dostupan na https://banovac.mfin.hr/rnoprt/FinancijskoIzvjesce.aspx?id=136 ) 

Hrvatska udruga radnih terapeuta 
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